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CATEGORÍA TERAPÉUTICA MEDICAMENTOS EXCLUIDOS ALTERNATIVAS PREFERIDAS 

SYSTEM NERVIOSO AUTÓNOMO Y CENTRAL  

Depresión# Escitalopram cápsula 15mg bupropion, citalopram, desvenlafaxine, 
duloxetine, escitalopram tablet/solution, 
fluoxetine, mirtazapine, paroxetine, 
sertraline, venlafaxine, vilazodone, 
Trintellix 

Enfermedad de Parkinson Xadago carbidopa/levodopa 

CARDIOVASCULAR 

Edema Enbumyst bumetanide, ethacrynic acid, 
furosemide, torsemide 

 DIABETES 

Insulina basal Basaglar Tempo Pen, Insulin 
Degludec, Insulin Glargine, Lantus 

Insulin Glargine-yfgn, Toujeo, Tresiba 

Inhibidores de la dipeptidil peptidasa-4 
(DPP-4) 

Sitagliptin/Metformin, Zituvimet, 
Zituvimet XR 

Janumet, Janumet XR 

Brynovin Januvia, Janumet, Janumet XR 
Jeringas para insulina y agujas para 
plumas 

Non-BD and Embecta Jeringas para 
insulina / Agujas para plumas de 
insulina 

BD Jeringas para insulina / Agujas para 
plumas de insulina, Embecta Jeringas 
para insulina / Agujas para plumas de 
insulina 

Insulina de acción rápida Humalog Tempo Pen, Lyumjev Tempo 
Pen 

Fiasp, Insulin Lispro, Lyumjev, Novolog 

GENITOURINARIO   

Vejiga hiperactiva (VH) mirabegron ER oxybutynin IR/ER, Myrbetriq 

HEMATOLÓGICO 
Hemoglobinuria paroxística nocturna 
(HPN) 

Bkemv Epysqli 

HEPATITIS   

Hepatitis C Ledipasvir/Sofosbuvir,  
Velpatasvir/Sofosbuvir 

Epclusa, Harvoni, Vosevi 

IMMUNOMODULADORES 
Interleucina-6 (IL-6) Tofidence Adalimumab-aaty, Adalimumab-ryvk 

(Teva), Enbrel, Rinvoq, Tyenne, Xeljanz, 
Xeljanz XR 

Avtozma Tyenne 
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#Se permite la aplicación de la cláusula de derechos adquiridos (*grandfathering*). En todas las demás clases terapéuticas no 
se permite dicha cláusula; no hay excepciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORÍA TERAPÉUTICA MEDICAMENTOS EXCLUIDOS ALTERNATIVAS PREFERIDAS 
Interleucina-12/23 (IL-12, IL-23) Imuldosa, Otulfi, Pyzchiva, Selarsdi, 

Ustekinumab, Ustekinumab-aauz, 
Ustekinumab-aekn (no preferente 
NDCs), Ustekinumab-ttwe, Wezlana 

Adalimumab-aaty, Adalimumab-ryvk 
(Teva), Bimzelx, Enbrel, Omvoh, Otezla, 
Rinvoq, Skyrizi, Sotyktu, Steqeyma, 
Taltz, Tremfya, Ustekinumab-aekn 
(preferente NDCs), Xeljanz, Xeljanz XR, 
Yesintek 

Inhibidor del TNF Abrilada, Adalimumab-aacf, 
Adalimumab-adbm, Adalimumab-adaz, 
Adalimumab-bwwd, Adalimumab-fkjp, 
Adalimumab-ryvk (Quallent), Amjevita, 
Cyltezo, Hadlima, Hulio, Humira, 
Hyrimoz, Idacio, Simlandi, Yuflyma, 
Yusimry   

 

Adalimumab-aaty, Adalimumab-ryvk 
(Teva), Bimzelx, Enbrel, Omvoh, Otezla, 
Rinvoq, Skyrizi, Taltz, Tremfya, Xeljanz, 
Xeljanz XR 

NEFROLOGÍA   

Poliquistosis renal tolvaptan (genérica Jynarque) Jynarque 

ONCOLOGÍA 
Metástasis óseas Aukelso, Bilprevda, Bomyntra, Wyost, 

Xtrenbo 
Osenvelt 

Inhibidor de quinasa Nilotinib D-tartrate nilotinib HCl, Danziten 

OFTÁLMICO   

Queratocono Epioxa HD/Epioxa Photrexa/Photrexa Viscous Kit 

OTRA 

Osteoporosis Bildyos, Bosaya, Conexxence, Enoby, 
Jubbonti 

Stoboclo 

RESPIRATORIO 

Enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica (agonista beta de acción 
prolongada/antagonista muscarínico de 
acción prolongada) 

Umeclidinium/Vilanterol Anoro Ellipta 

Inhaladores antiinflamatorios 
pulmonares 

Fluticasone Furoate fluticasone propionate HFA, Arnuity 
Ellipta, Asmanex, QVAR Redihaler 

Inhaladores combinados de 
antiinflamatorio pulmonar y agonista 
beta de acción prolongada 

Fluticasone Furoate/Vilanterol, 
Fluticasone/Salmeterol 45/21, 115/21, 
230/21 

fluticasone/salmeterol diskus, 
budesonide/formoterol, Advair HFA, 
Breo Ellipta, Dulera, Wixela 

Medicamentos para perder peso   

Agonistas del péptido similar al 
glucagón tipo 1 (GLP-1) 

Zepbound KwikPen, Zepbound vial diethylpropion, liraglutide, 
phendimetrazine, phentermine, 
topiramate, Foundayo, Wegovy, 
Zepbound pen 
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  Los medicamentos no esenciales se utilizan para tratar afecciones que no ponen en peligro la vida ni causan una discapacidad 
significativa. Son considerablemente más costosos que alternativas de igual eficacia. Con frecuencia, la evidencia de su eficacia 
clínica se considera débil en comparación con otras opciones de tratamiento. Esta no es una lista completa de los medicamentos no 
esenciales, y la lista puede estar sujeta a cambios. 

 
Absorica, Absorica LD isotretinoin capsule (e.g., Accutane, Claravis, Amnesteem, Zenatane) 

acyclovir 5% cream acyclovir capsule, famciclovir tablet, valacyclovir tablet 
Bonjesta doxylamine, pyridoxine 

butalbital-acetaminophen 50mg-
300mg capsule 

butalbital-acetaminophen 50mg-325mg tablet 

Cambia, diclofenac powder 
pack 

diclofenac tablet, other genérica NSAIDs 

Cefixime tablet cefixime capsule 

Denavir acyclovir capsule, famciclovir tablet, valacyclovir tablet 
Duexis, ibuprofen/famotidine famotidine, ibuprofen 

Elepsia XR levetiracetam ER 

Gralise, gabapentin once-daily amitriptyline, duloxetine DR, gabapentin IR, nortriptyline, pregabalin IR, venlafaxine ER 

Horizant amitriptyline, duloxetine DR, gabapentin IR, nortriptyline, pregabalin IR, venlafaxine ER 

Inderal XL propranolol 
Innopran XL propranolol 
Jublia ciclopirox, fluconazole, itraconazole, terbinafine 

Kristalose, lactulose pak lactulose solution 

Lexette betamethasone, clobetasol, fluocinonide, halobetasol cream/ointment 
metformin ER modified release metformin ER (genérica Glucophage XR) 

metformin ER osmotic metformin ER (genérica Glucophage XR) 

Nascobal cyanocobalamin 

ProAir Digihaler albuterol HFA 

ProAir RespiClick albuterol HFA 

Relexxii, methylphenidate ER 
(OSM) 

dextroamphetamine/amphetamine XR, lisdexamfetamine, methylphenidate ER/LA/CD, 
Azstarys, Jornay PM 

Rhofade azelaic acid, ivermectin cream, metronidazole gel 
Spritam, levetiracetam 
disintegrating tab 

levetiracetam tab 

Tosymra Imitrex nasal spray, sumatriptan injection, other triptan oral products 

Vimovo, 
naproxen/esomeprazole 

naproxen, esomeprazole, lansoprazole, omeprazole, pantoprazole 

Zembrace Symtouch sumatriptan 
zileuton ER montelukast, zafirlukast 

 

MEDICAMENTOS NO ESENCIALES 

Si tiene preguntas adicionales, llame al cliente 
servicio al 800-759-3203 o visite ServeYouRx.com. 

Cuando se observen diferencias entre este listado y los documentos de su plan de prestaciones, 
prevalecerán los documentos del plan de prestaciones. Es posible que su plan no cubra todos los 
medicamentos y dispositivos enumerados. Consulte los documentos de su plan de prestaciones 
proporcionados por su empleador o patrocinador del plan para ver qué medicamentos están cubiertos por 
su plan. 
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